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Apprendre dans la bienveillance



GROUPE
JOUR/

HORAIRES
TARIFS

 INTRA-MUROS
TARIFS

 EXTRA-MUROS

ÉVEIL
mercredi
 10h-11h

200€ 220€

INITIATION
lundi

17h15-18h30
215€ 235€

DANSE 7/9 ANS
mercredi 

11h-12h30
230€ 250€

DANSE 9/11 ANS
mardi

17h-18h30
230€ 250€

DANSE ADOS
mardi 

18h30-20h
230€ 250€

INTERMÉDIAIRE 
lundi

18h30-20h
230€ 250€

AVANCÉ
mardi 

20h-22h
245€ 265€

ADULTE
lundi

20h-21h30
245€ 265€

GROUPE
JOUR/

HORAIRES
TARIFS

 INTRA-MUROS
TARIFS

 EXTRA-MUROS

YOGA
PRÉNATAL

lundi
9h-10h

YOGA
POSTNATAL 

lundi 
10h-11h

YOGA ADULTE
mercredi

19h30-21h 210€ 230€

DANSE

Stages et sorties pendant les vacances scolaires
Téléthon  décembre 2025
Journée des droits des femmes - mars 2026
Fêtes de la Ville 23/24 mai 2026
Spectacle de fin d'année - date à venir

Et d'autres encore...

YOGA 

ÉVÉNEMENTS

POSSIBILITÉ D'OUVRIR UN COURS DE YOGA
ADULTE SUPPLÉMENTAIRE UN MATIN 


